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Swiatowy Kongres
IACLE - podsumowanie

1 07 delegatow z 30 krajéw wzieto udziat w Trze-
cim Swiatowym Kongresie IACLE, ktéry odbyt sie
w dniach od 24 do 28 maja w Manchesterze. Gtéwnym
tematem wyktadéw i warsztatéw byta w tym roku tech-
nologia i mozliwosci przez nia oferowane w procesie
ksztatcenia kontaktologicznego.

Na Kongresie obecni byli réwniez przedstawiciele
sponsordw, czyli firm Alcon, CooperVision oraz John-
son & Johnson Vision Care. Aktywnie uczestniczyli oni
w sesjach kongresowych, dyskutujac chocby na temat
wptywu edukatoréw na rosnaca popularnosé soczewek
kontaktowych. Ian Davies z J&J okreslit trzy filary ma-
jace wptyw na rozwdj rynku soczewek i ograniczenie
porzucen: aktywna rekomendacja soczewek, komu-
nikacja (trzy stowa: Polecam soczewki kontaktowe)
i wiara w swoje umiejetnosci aplikacji.

Na wyktadach i warsztatach omawiano systemy
wirtualnej i rozszerzonej rzeczywistosci, tworzace
doskonate mozliwosci uczenia sie i nauczania przy wy-
korzystaniu symulacji komputerowych. Wiceprezydent
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TACLE, prof. Philip Morgan, uznat, ze szybki Internet
i technologie oparte na chmurze radykalnie zmienity
proces ksztatcenia. Wyktadowcy dzielili sie z uczest-
nikami stosowanymi przez siebie rozwiazaniami, kté-
rych mogli sie nauczyc¢ takze inni podczas warsztatéw.
Polecane aplikacje dotyczyty zaréwno prowadzenia
elektronicznych notatek, dzielenia sie prezentacja-
mi i zdjeciami z innymi urzadzeniami, nawet bez po-
trzeby korzystania z WiFi, jak i zlecania studentom
prac domowych czy projektow. Jako przyktad poda-
wano system zarzadzania ksztatceniem Blackboard,
wykorzystywany na Aston University, gdzie wyktady
i prezentacje sa w kazdej chwili dostepne na tejze
platformie. Z kolei na University of Houston uzywa sie
symulagji do pokazywania studentom technik badania
refrakcji. Dr Helen Crompton z Old Dominion Universi-
ty Virginia przyniosta robota, aby pokazac, jak robo-
tyka moze by¢ pomocna w interaktywnym nauczaniu.
Zgromadzeni uczestnicy nie byli Swiadomi, jak wiele
potencjatu maja w sobie nowe technologie zaréwno
dla nich samych, jakiich studentéw.

Aby technologiczna tematyka nie byta tylko teore-
tyzowaniem, nieobecni na Kongresie cztonkowie IACLE
mogli wziag¢ w nim udziat poprzez transmisje on-line.
Eef van der Worp z Holandii uczestniczyt w Kongresie
z domu, taczac sie z wyktadowcami réwniez on-line.

Nagrode za osiggniecia zyciowe odebrat prof. De-
smond Fonn z University of Waterloo w Kanadzie, je-
den z zatozycieli IACLE i organizator dwéch poprzed-
nich kongreséw.

Dr Jeff Walline tak podsumowat Kongres, wypo-
wiadajac opinie wielu uczestnikéw: ,Podobato mi sie
to, ze nasze spotkanie byto na temat edukagji, a nie
soczewek kontaktowych. Dlatego byta to tak udana
ioryginalna konferencja.".
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Tak oto Kongres podsumowata dr
Halina Manczak, cztonek IACLE:

Trzeci Swiatowy Kongres IACLE (WC3) byt
znakomitym Zrédtem informacji na temat
nowych technologii, ktére mozna wprowa-
dzi¢ do nowoczesnego procesu nauczania.
Prezentacje byty prowadzone wedtug me-
tody ,krok po kroku”, zatem kazdy z uczest-
nikéw, niezaleznie od tego, jak bardzo za-
awansowany w technologii komputerowej,
moégt sie czego$ nauczyé zaréwno podczas
wyktadéw, jak i warsztatéw. Kazdemu z nas
zapewniono iPada, aby od razu mozna byto
przecwiczyc¢ to, o czym méwi prowadzacy.

Ja prowadze gtéwnie zajecia na odlegtos¢
w ramach ksztatcenia ustawicznego, a na
WC3 poznatam inne narzedzia - poza Sky-
pem - ktére moge wykorzystac do kontaktu
z lekarzami, ktérych ucze. Prezentacje tych
narzedzi byty bardzo interesujace, praktycz-
ne i przydatne. Osobiscie bytam najbardziej
pod wrazeniem tego, jak mozna tworzy¢ cat-
kowicie multimedialne prezentacje, znacz-
nie lepsze od tych z PowerPointa. Poza tym
niesamowite byto zobaczy¢, jak roboty moga
uczestniczy¢ w procesie nauczania, zabawia-
jac tez publiczno$¢ gimnastyka tai chi!

Mam nadzieje, ze wkrétce zostanie zor-
ganizowany kolejny kongres IACLE - datoby
to okazje do przedyskutowania tego, czego
nauczylismy sie teraz i jak udato si¢ nam
wprowadzi¢ te wiedze do codziennej pracy.

Bardzo dziekuje wszystkim sponsorom za
mozliwos¢ uczestnictwa w tym fantastycz-
nym wydarzeniu!

BCLA razem z NCC
BCLAWMG#-

British Contact Lens Association

23 czerwca zostato ogtoszone, ze British Contact Lens
Association (BCLA) i Netherlands Contact Lens Congress
(NCC) rozpoczynaja wspétprace, ktérej efektem ma byc
wsp6lne sympozjum w marcu przysztego roku. Wspélne
wydarzenie ma by¢ czescia kongresu NCCw 2016 r., ktory
odbedzie sie w Veldhovens, w dniach 13-14 marca. Szef
komitetu naukowego BCLA, prof. James Wolffsohn, przy-
gotuje kryteria nadsytania abstraktéw wraz z dr Caroling
Kunnen i dr Eefem van der Worpem z NCC.

Kongres NCC - coraz bardziej doceniany przez euro-
pejskich kontaktologéw - jest organizowany co dwa lata,
podobnie jak teraz BCLA - nastepna, 40. edycja odbedzie
siew 2017 .

Informacje o wspélnym wydarzeniu beda aktu-
alizowane na stronach www.bcla.org.uk oraz www.
NCC2016.com. @
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Europejska Akademia Optometrii i Optyki (European
Academy of Optometry and Optics - EAOO) stworzyta nowa
platforme edukacyjng, gdzie juz teraz znajduje sie ponad
80 prezentadji autorstwa uznanych europejskich spegjali-
stéw w zakresie optometrii i optyki. Prezentacje dostepne

Nowa platforma edukacyjna EAOQ

=>0/0,

sa w formatach audio, wideo i PowerPoint / PDF. Na te
chwile materiaty tam zgromadzone pochodza z dotych-
czasowych trzech konferengji EAOO, tacznie z ostatnia
w Budapeszcie. Cztonkowie EAOO maja dostep do mate-
riatéw po zalogowaniu na stronie www.eaoo.info/resour-
cehub. Platforma potaczona jest z archiwum brytyjskiego
Directorate of Optometric Continuing Education and Tra-
ining (DOCET), ktére zawiera wiele materiatéw edukacyj-
nych dla optometrystéw.

Celem platformyjest podnoszenie standardéw praktyki
optometrycznej w Europie, a jest na to tylko jeden spo-
sob — edukacja. Platforma ma stanowi¢ miejsce, gdzie
naukowcy i praktykujacy optometrysci dziela sie doswiad-

czeniami.
. Zr6dfo: EAOO
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Contact lens dewetting and visual performance

INTRODUCTION

The lens surface dewetting seems to be one of the main
mechanisms causing higher tear fim thinning rate and its rapid
proceeding on contact lenses comparing with pre-comeal tear film. !
r 5 The important factors contributing to the dewetting process are the
lens wettability and interaction between the lens and individual tear
film. Based on in vivo interferometric measurements, a model has.
been recently proposed for characterising this dynamic process.? It
was shown that the dynamics of pre-ens tear film follow an
exponential trend past the dewetting point that is even stronger than
that observed in pre-comeal tear film of dry eye subjects.

PURPOSE
The purpose of this study was to investigate the correspondence

between the contact lens dewetting and its effect on vision quality
assessed subjectively as well as to test the new estimate proposed
for tear film surface quality (TFSQ) assessment based on Placido
rings images.

l ¥ Excluding criteria: astigmatism above ~0.50 D, ocular surgeries, use

of eye drops on the day of measurement, inadequate lens fit

¥ External, customised auxiliary visual target allowed adjusting the
distance of target to subject's refractive error® (Fig. 2)

v Right eye measured without accommodating (left eye patched)

v Subjects asked to suppress blinking and indicate the moment
of a noticeable change in vision with the computer mouse

¥ Both linear and exponential functions were fitted to the time varying
estimator to assess when the deformation of Placido rings starts
interpreted as the tear film break-ups (NITBUT).

20 subjects (10M, 10F)
mean age 35 + 8 years ¢

Tear film recorded by
Videokeratoscope Keratron 2000

25 (Optikon, Italy)
g m
; for 1 hour 4Xm
Senofilcon A Temp: 26.0£1.2°C, L _ _
(-0.50D) RH: 46.247.9%

FIGURE 1 - The study protocol

Ostatnia, 39. konferengja Britsh Contact Lens Association, ktéra odbyta sie w dniach
29-31 maja w Liverpoolu, przyniosta radosna nowine dla polskiego Srodowiska nauko-
wego z naszej branzy. 0t6z nagrode dla najlepszej pracy prezentowanej w sesji plaka-
towej odebrata dr inz. Dorota Szczesna-Iskander z Politechniki Wroctawskiej za poster
»LContact lens dewetting and visual performance”. Serdecznie gratulujemy!

Na zdjeciu: dr Szczesna-Iskander przyjmuje nagrode z rak odchodzacej prezydent
BCLA Susan Bowers i Briana Tompkinsa, nowego prezydenta.

50-seconds long sequence of
images with frequency of 30Hz

Auitary target -
telescopic focusing
system

T-piece for video
output.

FIGURE 2 - Customized Videokeratoscope Keratron 2000
(Optikon, Haly) with the external telescopic focusing system.
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FIGURE 3~ Mode of lens dewetting ftted to TFSQ time series

The abrupt progress of NITBUT suggests lens dewetting (Fig. 3). For
each measurement the time between the start of the dewetting
process and subjectively assessed change in visual performance (At),
and the level of noticeable TFSQ decline (ATFSQ) were calculated.

In 80% of cases the TFSQ dynamics fitted well to a model developed

earlier for interferometry measurements? and clearly showed the
contact lens dewetting point and the abrupt change in TFSQ.

The time of the subjective response
to the point of lens dewetting
At =tk —to

The group average:
At=4237s

The decrease in TFSQ from the time

of lens dewetting to the time of subjective
response The group average:
TFSQcui=TFS Qe ATFSQ=55+51%
ATRSQ= L0 Ty

TFSe,
Orthogonal linear regression revealed modest but statistically
significant (72 = 0.44, p < 0.001) correlation between the objectively
estimated time of dewetting within the Pupil Area and subjectively
indicated time of just noticeable degradation in visual quality (Fig. 4)

FIGURE 4 — Correlation
n the point of dewetting
within the Pupil Area and
ge.

in visual quality

Changes in objectively determined pre-lens TFSQ can also be
identified subjectively but there exists a certain lag between the two
responses. Hence, developing contact lens materials that would
delay the dewetting process could lead to a better overall contact
lens comfort.
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Renomowane targi HKTDC Hong Kong Markowe okulary
Optical Fair s3 waznym punktem na mapie
wydarzen branzy. Najblizsza edycja odbedzie

sie w dniach 4-6 listopada w Hong Kong

rand eriScatn® optyczne,  profesjonalny Wyjatkowa oferta dla

sy;% ﬁ“ sprzet i narzedzia odwiedzajacych targi
optometryczne, dajace PO RAZ PIERWSZY!
poglad  na  temat Oferujemy 2 opcje dofinansowania DO WYBORU!

najnowszych trendow

N ) Opcja 1: Dofinansowanie hotelu
i osiggnie¢ w branzy. Na

Opcja 2: Dofinansowanie podrozy

targach co roku sa — M "
e pawilony Informacii udziela warszawskie bllurg HKTDC:
najwiekszych Swiatowych R S0, 0552 Ju

E-mail warsaw.consultant@hktdc.ol
dostawcow produktow optycznych e

(wsrod nich: Chiny, Francja,
Wiochy, Japonia, Korea i Tajwan), a takze stoiska
firm zrzeszonych w Hong Kong Optical

ic! berlin

www.gazeta-optyka.pl

Przyszios¢ w lepszej optyce

Galeria Brand Name stanowi wydzielong strefe na targach, w ktorej
prezentowane sq najnowsze projekty i kolekcje znanych swiatowych
marek. W 2015 roku strefa ta bedzie usytuowana w Grand Hall

Convention and Exhibition Centre. i znajdq sie w niej stylowe oprawki ponad 200 marek,
Spodziewany jest wudziat ponad 720 m.in.:MASSADA, MYKITA, MUZIK, Moscot, BMW,
wystawcow z catego Swiata, ktorzy Jonathan Adler, Jaeger, Italia Independent,
zaprezentujg stylowe produkty LIBERTY SPORT, Lunor i wiele innych.

Wyjatkowa atmosfera miejsca i specjalne
pokazy kolekcji okularéw dostarczg wielu
wrazen i ulatwig zrozumienie, jak ksztattujg
sie najnowsze trendy w modzie.

Hong Kong Optical Fair
4-6 listopada 2015
Hong Kong Convention and Exhibition Centre
Zarejestruj si¢ TERAZ, aby otrzymac
bezplatna wejsciowke!

Manufacturers ~ Association oraz pawilon KENZO Strona targow: : :
Wizjonerow Stylu’”. www'.hktdc.com/ex/ hkopticalfair/15
y : = N Mobile apg:
. ' = HKTDC Mobile
'p" | ?i ) Mobile Info Site _
At - ST hktdc.com/wap/optical/T119
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